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Ουσία: Γλυκά παιδιά, εσείς δώσατε αυτήν την υπόσχεση: Όταν έρθεις Εσύ, θα παραδώσουμε τους
εαυτούς μας σε Εσένα. Τώρα έχει έλθει ο Πατέρας για να σας υπενθυμίσει την υπόσχεσή
σας.

Ερώτηση: Λόγω ποιας κύριας ιδιαιτερότητας των θεοτήτων, αυτές ονομάζονται άξιες λατρείας;

Απάντηση: Μόνο οι θεότητες έχουν την ιδιαιτερότητα του να μη θυμούνται κανέναν. Δε θυμούνται
ούτε τον Πατέρα, ούτε θυμούνται τις εικόνες των άλλων. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται
ότι αυτές είναι άξιες λατρείας. Εκεί, δεν υπάρχει τίποτα άλλο, εκτός από ευτυχία. Αυτός
είναι ο λόγος που δεν χρειάζεται αυτές να θυμούνται κανέναν. Με το να θυμόσαστε τον
έναν Πατέρα τώρα, γίνεστε αγνοί και άξιοι λατρείας, ώστε δε θα χρειάζεται να θυμόσαστε
αργότερα κανέναν.

Ομ σάντι. Γλυκύτατα, πνευματικά παιδιά, δεν μπορείτε να ονομαστείτε πνευματικές ψυχές. Πνεύμα, ή ψυχή,
είναι το ίδιο πράγμα. Ο πνευματικός Πατέρας εξηγεί στα πνευματικά παιδιά. Πρωτύτερα, ο Υπέρτατος
Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ποτέ δεν έδινε γνώση στις ψυχές. Ο Ίδιος ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι μόνο
μια φορά στον κύκλο, στην πιο εξυψωμένη εποχή της συμβολής. Κανείς άλλος δε μπορεί να πει αυτό. Ο
Πατέρας δεν έρχεται ποτέ σε άλλη εποχή, εκτός από την εποχή της συμβολής του κύκλου. Ο Πατέρας
έρχεται μόνο στην εποχή της συμβολής, όταν πρέπει να τελειώσει η λατρεία. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και
δίνει αυτή τη γνώση σε εσάς παιδιά: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα.
Αυτό είναι πολύ δύσκολο για κάποια παιδιά. Αυτό είναι πολύ εύκολο, αλλά δεν κάθεται πολύ καλά στις
διάνοιές τους. Αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάμπα επανειλημμένως εξηγεί σε αυτά. Ακόμη και αν εξηγεί σε
αυτά, αυτά δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Σε ένα σχολείο, κάποιοι μαθητές αποτυγχάνουν ακόμη και αν
διδάσκονται από έναν δάσκαλο για 12 μήνες. Αυτός ο απεριόριστος Πατέρας διδάσκει εσάς παιδιά κάθε
μέρα. Παρ' όλα αυτά, μόνο κάποιοι μπορούν να εντυπωθούν, ενώ άλλοι ξεχνούν. Το κύριο πράγμα που
εξηγείται σε εσάς είναι: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Ο Ίδιος ο
Πατέρας λέει: Διαρκώς να θυμόσαστε μόνο Εμένα. Κανένα ανθρώπινο ον δε μπορεί ποτέ να πει αυτό. Ο
Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι μόνο μια φορά. Έρχομαι και εξηγώ μόνο σε εσάς παιδιά μετά από έναν κύκλο,
στην εποχή της συμβολής. Μόνο εσείς λαμβάνετε αυτήν τη γνώση. Κανείς άλλος δεν την λαμβάνει. Μόνο
εσείς, η δημιουργία που γεννιέται από το στόμα του Πρατζάπιτα Μπράμα, καταλαβαίνετε αυτή τη γνώση.
Γνωρίζετε ότι ο Πατέρας σας δίδαξε αυτή τη γνώση στον προηγούμενο κύκλο, στην εποχή της συμβολής.
Μόνο εσείς Μπράμινς έχετε αυτούς τους ρόλους. Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να περάσετε μέσα από αυτές τις
κάστες. Εκείνοι από τις άλλες θρησκείες δεν πηγαίνουν μέσα από αυτές τις κάστες. Μόνο οι άνθρωποι της
Μπάρατ είναι εκείνοι που πηγαίνουν μέσα από αυτές τις κάστες. Μόνο οι Μπράμινς γίνονται κάτοικοι της
Μπάρατ. Αυτός είναι ο λόγος που ο Πατέρας πρέπει να έλθει στη Μπάρατ. Εσείς Μπράμινς είσαστε η
δημιουργία που έχει γεννηθεί από το στόμα του Πρατζάπιτα Μπράμα. Μετά από Μπράμινς, γινόσαστε
θεότητες και μετά πολεμιστές. Κανείς δε γίνεται πολεμιστής. Εσείς γίνεστε Μπράμινς και μετά γίνεστε
θεότητες. Όταν οι βαθμοί των ίδιων θεοτήτων έχουν μειωθεί, αυτές ονομάζονται πολεμιστές. Γίνονται
αυτόματα πολεμιστές. Ο Πατέρας έρχεται και σας κάνει Μπράμινς. Μετά γίνεστε θεότητες από Μπράμινς
και εκείνες οι ίδιες θεότητες, μετά γίνονται πολεμιστές. Μόνο αυτή την εποχή είναι, που ο ένας Πατέρας
ιδρύει και τις τρεις θρησκείες. Δεν είναι ότι Εκείνος έρχεται ξανά στη χρυσή και στην ασημένια εποχή.
Επειδή οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν αυτό, λένε ότι Εκείνος έρχεται επίσης στη χρυσή και την ασημένια
εποχή. Ο Πατέρας λέει: Εγώ δεν έρχομαι κάθε εποχή. Έρχομαι μόνο μια φορά στον κύκλο, στην εποχή της
συμβολής. Εγώ είμαι Εκείνος που σας κάνει Μπράμινς, μέσω του Πρατζάπιτα Μπράμα. Έρχομαι από την
υπέρτατη κατοικία. Άτσα, τότε από πού ήλθε ο Μπράμα; Ο Μπράμα λαμβάνει 84 γεννήσεις. Εγώ δε
λαμβάνω. Ο Μπράμα και η Σαρασβάτι γίνονται Βίσνου, του οποίου η διπλή μορφή είναι η Λάκσμι και ο



Ναράγιαν. Εκείνος λαμβάνει 84 γεννήσεις. Μετά, στο τέλος των πολλών του γεννήσεων, Εγώ εισέρχομαι σε
αυτόν και τον κάνω Μπράμα. Τον ονομάζω Μπράμα. Το όνομα αυτού εδώ επιλέγεται από αυτόν. Την έκτη
μέρα αφότου γεννηθεί ένα παιδί, κάνουν μια τελετή ονομασίας, ανάλογα με το ωροσκόπιο του. Αυτοί
γιορτάζουν τα γενέθλιά του. Το όνομα αυτού εδώ, σύμφωνα με το ωροσκόπιό του, ήταν Λεκχράτζ. Εκείνο
ήταν το όνομά του από τη γέννησή του. Όταν εισήλθε σε αυτόν ο Πατέρας στην εποχή της συμβολής, το
όνομά του άλλαξε. Εκείνος άλλαξε το όνομα αυτού, όταν ήταν στο στάδιο της απόσυρσής του. Τα ονόματα
εκείνων των σαννυάσις αλλάζουν όταν αφήνουν τα σπίτια τους και πηγαίνουν μακριά. Αυτός εδώ ζει στο
σπίτι του. Εγώ ονόμασα αυτόν Μπράμα, επειδή χρειάζονται Μπράμινς. Εγώ κάνω εσάς να ανήκετε σε
Εμένα και σας κάνω αγνούς Μπράμινς. Εσείς γίνεστε αγνοί. Δεν είναι ότι είσαστε αγνοί από τη γέννησή
σας. Εσείς λαμβάνετε διδασκαλίες για να γίνετε αγνοί. Το κύριο πράγμα είναι, πώς να γίνετε αγνοί.
Γνωρίζετε ότι στο μονοπάτι της λατρείας, ούτε ένα άτομο δε μπορεί να είναι άξιο λατρείας. Οι άνθρωποι
υποκλίνονται μπροστά στους γκουρού κλπ. επειδή αυτοί απαρνιούνται τα σπίτια τους και γίνονται αγνοί.
Ωστόσο, δε μπορεί να ειπωθεί ότι αυτοί είναι άξιοι λατρείας. Εκείνοι που είναι άξιοι λατρείας, δεν
θυμούνται κανέναν. Οι σαννυάσις θυμούνται το στοιχείο μπραμ και προσεύχονται. Οι άνθρωποι στη χρυσή
εποχή δεν θυμούνται κανέναν. Ο Πατέρας λέει: Εσείς τώρα πρέπει να θυμόσαστε τον Έναν. Εκείνη είναι
λατρεία. Εσείς ψυχές είσαστε αφανείς. Κανείς δε γνωρίζει τις ψυχές με ακρίβεια. Στη χρυσή και στην
ασημένια εποχή επίσης, τα σωματικά όντα παίζουν τους ρόλους τους με τα ονόματά τους. Οι ηθοποιοί δε
μπορούν να υπάρξουν χωρίς ονόματα. Οπουδήποτε κι αν είσαστε, οπωσδήποτε έχει δοθεί ένα όνομα στα
σώματά σας. Πώς θα μπορούσατε να παίξετε το ρόλο σας, χωρίς να έχετε ένα όνομα; Ο Πατέρας έχει
εξηγήσει σε εσάς: Στο μονοπάτι της λατρείας εσείς τραγουδούσατε: Όταν έρθεις Εσύ, θα κάνω Εσένα και
κανέναν άλλο, να ανήκει σε μένα. Θα ανήκω μόνο σε Εσένα. Οι ψυχές το λένε αυτό. Εμείς δεν θα
λατρεύουμε κανένα σωματικό ον, στο οποίο έχουν δώσει ονόματα στο μονοπάτι της λατρείας. Όταν έρθεις
Εσύ εμείς θα παραδώσουμε τους εαυτούς μας σε Εσένα! Εσείς δε γνωρίζατε καν, πότε θα ερχόταν Εκείνος.
Οι άνθρωποι συνεχίζουν να λατρεύουν τόσα πολλά ανθρώπινα όντα, με τόσα πολλά ονόματα. Ο Πατέρας
έρχεται μετά από το δεύτερο μισό του κύκλου, όταν η λατρεία φτάνει στο τέλος. Εκείνος λέει: Εσείς λέγατε
από γέννηση σε γέννηση: Δεν θα θυμάμαι κανέναν άλλον εκτός από Εσένα. Δεν θα θυμάμαι καν το σώμα
μου. Ωστόσο, δεν Με γνωρίζατε καν, έτσι πώς θα μπορούσατε να θυμόσαστε Εμένα; Τώρα ο Πατέρας
κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς παιδιά: Γλυκύτατα παιδιά, να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να
θυμόσαστε τον Πατέρα. Μόνο ο Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής. Με το να θυμόσαστε Εκείνον θα γίνετε αγνοί
και σάτοπρανταν. Στη χρυσή και την ασημένια εποχή δεν υπάρχει λατρεία. Εσείς δε θυμόσαστε κανέναν,
ούτε τον Πατέρα, ούτε καμιά εικόνα. Εκεί, δεν υπάρχει τίποτα άλλο εκτός από ευτυχία. Ο Πατέρας έχει
εξηγήσει: Όσο πιο κοντά έρχεστε, τόσο πιο κοντά θα είσαστε στο καρματίτ στάδιό σας. Στη χρυσή εποχή,
υπάρχει πολλή ευτυχία, με το να είσαστε στον καινούριο κόσμο και σε ένα καινούριο σπίτι. Μετά όταν αυτό
γίνει 25% παλιό, είναι σαν να ξεχνάτε τον παράδεισο. Έτσι ο Πατέρας λέει: Εσείς τραγουδούσατε, “Θα
ανήκουμε μόνο σε Εσένα, θα ακούμε μόνο Εσένα”. Οι ψυχές αναφέρονται στον Πατέρα, ως Υπέρτατη
Ψυχή. Οι ψυχές είναι μικροσκοπικά, αιθέρια σημεία. Χρειάζεται θεϊκό όραμα για να δείτε μια ψυχή. Εσείς
δεν μπορείτε να εστιαστείτε πάνω σε μια ψυχή. Χρειάζεται προσπάθεια για να θεωρήσετε τον εαυτό σας ένα
τόσο μικροσκοπικό σημείο, μια ψυχή, και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Οι άνθρωποι δεν προσπαθούν να
έχουν ένα όραμα μιας ψυχής. Αυτοί προσπαθούν να έχουν ένα όραμα της Υπέρτατης Ψυχής, επειδή έχουν
ακούσει ότι Εκείνος είναι πιο λαμπερός και από χίλιους ήλιους. Όταν κάποιος έχει ένα όραμα, λέει ότι αυτός
ήταν πολύ λαμπερός, επειδή αυτό είχε ακούσει. Οποιονδήποτε λατρεύουν εντατικά οι άνθρωποι, είναι αυτοί
των οποίων έχουν ένα όραμα. Διαφορετικά, δεν θα μπορούσαν να έχουν πίστη. Ο Πατέρας λέει: Αν δεν
έχουν δει μια ψυχή, πώς θα μπορούσαν να δουν την Υπέρτατη Ψυχή; Πώς θα μπορούσαν καν να δουν μια
ψυχή; Τα ανθρώπινα όντα έχουν εικόνες των σωμάτων. Έχουν ονόματα, αλλά μια ψυχή είναι απλά ένα
σημείο, ένα πολύ μικροσκοπικό σημείο. Πώς μπορούν να δουν αυτό; Αν και αυτοί προσπαθούν πολύ, δεν
είναι δυνατόν να δουν μια ψυχή με αυτά τα μάτια. Κάθε μια από εσάς τις ψυχές λαμβάνει ένα αιθέριο μάτι
αυτής της γνώσης. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε πόσο μικροσκοπικές είσαστε, εσείς οι ψυχές. Εγώ, η ψυχή,



έχω ένα ρόλο 84 γεννήσεων καταγεγραμμένο μέσα μου, τον οποίο πρέπει να επαναλάβω. Εσείς λαμβάνετε
το σρίματ του Πατέρα, για να σας κάνει εξυψωμένους. Επομένως, πρέπει να ακολουθείτε αυτό. Πρέπει να
εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Το φαγητό και το ποτό σας πρέπει να είναι βασιλικό. Η συμπεριφορά σας πρέπει
να είναι βασιλική επειδή γίνεστε θεότητες. Οι θεότητες είναι άξιες λατρείας. Αυτές ποτέ δε λατρεύουν
κανέναν. Αυτές είναι διπλά εστεμμένες. Ποτέ δε λατρεύουν κανέναν, έτσι είναι άξιες λατρείας. Στη χρυσή
εποχή δεν χρειάζεται να λατρεύουν κανέναν, αλλά οπωσδήποτε δίνουν σεβασμό ο ένας στον άλλον. Το να
υποκλίνεστε σε κάποιον σημαίνει να δίνετε σεβασμό. Δεν είναι ότι πρέπει να κρατάτε κάποιον στην καρδιά
σας. Πρέπει να δίδεται σεβασμός. Για παράδειγμα, όλοι δίνουν σεβασμό στον Πρόεδρο, επειδή γνωρίζουν
ότι αυτός έχει μια υψηλή θέση. Εσείς δε χρειάζεται να υποκλίνεστε σε κανέναν. Έτσι, ο Πατέρας εξηγεί:
Αυτό το μονοπάτι αυτής της γνώσης, είναι ένα τελείως διαφορετικό πράγμα. Εδώ, απλά πρέπει να θεωρείτε
τους εαυτούς σας ψυχές. Εσείς έχετε ξεχάσει αυτό. Θυμάστε τα ονόματα των σωμάτων. Τα πάντα πρέπει να
γίνονται με το όνομα. Πώς θα αποκαλούσατε κάποιον που δεν έχει ένα όνομα; Αν και εσείς είσαστε
σωματικά όντα που παίζουν τους ρόλους τους, πρέπει να κρατάτε τον Σιβ Μπάμπα στις διάνοιές σας. Οι
λάτρεις του Σρι Κρίσνα πιστεύουν ότι πρέπει να θυμούνται μόνο τον Σρι Κρίσνα. Λένε ότι οπουδήποτε
κοιτάζουν, βλέπουν μόνο τον Κρίσνα. Αυτοί πιστεύουν: Εγώ είμαι ο Κρίσνα και εσύ είσαι ο Κρίσνα. Ω, μα
το όνομά σας είναι διαφορετικό από το όνομα αυτού! Έτσι πώς μπορούν όλοι να είναι ο Κρίσνα; Δεν μπορεί
το όνομα όλων να είναι Κρίσνα. Αυτοί συνεχίζουν να λένε οτιδήποτε εισέρχεται στο νου τους. Τώρα ο
Πατέρας λέει: Ξεχάστε όλες τις εικόνες του μονοπατιού της λατρείας και να θυμάστε τον έναν Πατέρα. Δεν
αποκαλείτε εκείνες τις εικόνες Εξαγνιστή. Ο Χάνουμαν και οι άλλοι δεν είναι ο Εξαγνιστής. Υπάρχουν
πολλές εικόνες, αλλά κανείς από αυτούς δεν είναι ο Εξαγνιστής. Καμιά από εκείνες τις θεότητες που έχουν
σώματα, δε μπορεί να είναι ο Εξαγνιστής. Οι άνθρωποι δημιουργούν εικόνες των θεοτήτων
χρησιμοποιώντας τις διάνοιές τους, με έξι ή οχτώ χέρια. Αυτοί δεν ξέρουν ποιες είναι αυτές. Αυτές είναι τα
παιδιά που είναι οι βοηθοί του Εξαγνιστή Πατέρα. Κανείς δεν το γνωρίζει αυτό. Η εξωτερική σας μορφή
είναι συνηθισμένη. Εκείνα τα σώματα θα καταστραφούν. Δεν είναι ότι θα παραμείνουν οι εικόνες σας κλπ.
Όλες εκείνες θα τελειώσουν. Στην πραγματικότητα, εσείς είσαστε οι θεότητες. Τα ονόματα που αναφέρονται
είναι: Θεά Σίτα, Θεά τάδε. Ποτέ δε λένε “Θεότητα Ράμα”. Λένε “Θεά ή Σριμάτι Τάδε”. Ωστόσο, εκείνο
επίσης είναι λάθος. Εσείς τώρα πρέπει να κάνετε προσπάθεια να γίνετε αγνοί. Εσείς λέτε: Έλα και κάνε μας
αγνούς από ακάθαρτους! Δε λέτε: Κάνε μας Λάκσμι και Ναράγιαν! Μόνο ο Πατέρας σας αλλάζει από
ακάθαρτους και σας εξαγνίζει. Μόνο Εκείνος σας αλλάζει από ένα συνηθισμένο ανθρώπινο ον σε Ναράγιαν.
Εκείνοι οι άνθρωποι αποκαλούν τον ασώματο Έναν, Εξαγνιστή. Αυτοί έχουν απεικονίσει κάποιον άλλον, ως
αυτόν που λέει τη γνώση του αληθινού Ναράγιαν. Αυτοί δε λένε: Μπάμπα, πες μας την ιστορία του
αληθινού Ναράγιαν και κάνε μας αθάνατους! Ή: Κάνε μας Ναράγιαν από ένα συνηθισμένο ανθρώπινο ον!
Αυτοί απλά λένε: Έλα και εξάγνισέ μας. Μόνο ο Μπάμπα σας λέει την ιστορία του αληθινού Ναράγιαν και
σας εξαγνίζει. Εσείς μετά λέτε την αληθινή ιστορία στους άλλους. Κανείς άλλος δε γνωρίζει αυτό. Μόνο
εσείς το γνωρίζετε. Αν και έχετε φίλους, συγγενείς και αδελφούς κλπ. στο σπίτι, αυτοί δεν καταλαβαίνουν
αυτό. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Για να κάνετε τον εαυτό σας εξυψωμένο, να ακολουθείτε το σρίματ που λαμβάνετε από τον Πατέρα
και να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Το φαγητό, το ποτό και η συμπεριφορά σας πρέπει να είναι πολύ
βασιλικά.

2. 2. Mην θυμάστε ο ένας τον άλλον, αλλά οπωσδήποτε να δίνετε σεβασμό. Να κάνετε προσπάθεια για
να γίνετε αγνοί και επίσης να εμπνεύσετε και τους άλλους να κάνουν το ίδιο.



Ευλογία: Είθε να είστε πάντα ευτυχισμένοι και να επιτρέπετε στους άλλους να βιώνουν μια γεύση
ευτυχίας σε μια άγευστη (ξηρή) ατμόσφαιρα. 
Εσείς, παιδιά, που έχετε λάβει την ευλογία να είστε πάντα ευτυχισμένοι, θα παραμένετε
συνεχώς ευτυχισμένοι, ακόμη και σε μια ατμόσφαιρα που δημιουργεί κύματα λύπης, σε μια
ξηρή και άγευστη ατμόσφαιρα και σε μια ατμόσφαιρα που κάνει τις ψυχές να βιώνουν την
έλλειψή τους επιτεύγματος. Με το βλέμμα σας της ευτυχίας, μπορείτε να μεταμορφώσετε
μια ατμόσφαιρα λύπης και στενοχώριας, όπως ακριβώς ο ήλιος μεταμορφώνει το σκοτάδι.
Το να φέρνετε φως στο σκοτάδι, να φέρνετε γαλήνη όπου υπάρχει ανειρηνικότητα και να
δίνετε μια γεύση ευτυχίας σε μια ξηρή και άγευστη ατμόσφαιρα, είναι γνωστό ως το να
είστε πάντα ευτυχισμένοι. Στο παρόν, αυτό το είδος υπηρεσίας είναι απαραίτητο.

Σύνθημα: Κάποιος ασώματος, δεν έλκεται από κανένα είδος έλξης ενός σώματος.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Τώρα να έχετε το βαθύ ενδιαφέρον να γίνετε πλήρεις (τέλειοι) και καρματίτ.

Καρματίτ δεν σημαίνει ότι πηγαίνετε πέρα από το κάρμα. Μην γίνεστε αποστασιοποιημένοι από το κάρμα,
αλλά να αποστασιοποιήστε από το να παγιδεύεστε από οποιονδήποτε δεσμό του κάρμα. Αυτό είναι γνωστό
ως το να είστε καρματίτ. Το στάδιο της κάρμα γιόγκα σας επιτρέπει να βιώνετε το καρματίτ στάδιο. Ένας
κάρμα γιόγκι είναι εξαιρετικά γεμάτος αγάπη και αποστασιοποιημένος. Με αυτό το στάδιο, ανεξάρτητα από
το πόσο μεγάλο μπορεί να είναι ένα έργο ή πόση προσπάθεια απαιτεί, θα νιώθετε σαν να μην κάνετε καμία
δουλειά, αλλά ότι απλώς παίζετε ένα παιχνίδι.


